Gear Up For Safety,

Top 10 Safety Tips

Properly secure all children
younger than 13 in a back seat
for every ride in the car.

Keep children in the right type
of car seat or booster seat until
adult lap and shoulder belts fit
them correctly.

Make sure your children wear

a helmet and other protective
gear every time they bike, skate,
skateboard or ride a scooter.

Teach children to cross streets at
corners and look left, right and
left again before crossing. Make
sure children younger than 10
always cross streets with an
adult.

Always keep your eyes on your
children when they are playing
in or near water.
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Always make sure your children
wear life jackets when riding on
boats or playing in or near open
bodies of water.

Install smoke alarms and carbon
monoxide detectors on every
level of your home and outside
of every sleeping area. Change
the batteries once a year and test
them monthly.

Do not place blankets, pillows
or other soft items in a baby’s
crib. Keep small items such as
toy parts, coins, buttons and
beads away from children under
age 3.

Keep poisonous items, such as
medicines and cleaners locked
away and out of reach of

children.

Don’t let children play on stairs,
furniture, balconies, roofs, or

in driveways, streets or parking
lots.

Visit www.usa.safekids.org for more information!
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Diez Consejos Principales de Seguridad

En cualquier viaje en el auto, asegure
adecuadamente en el asiento de atras
a todos los nifios menores de 13 anos.

Coloque a los nifios en el tipo
apropiado de asiento para auto,
o en el asiento elevado, hasta que
los cinturones de seguridad para
el hombro y la cintura les queden
correctamente.

Asegurese de que sus niflos se pongan
un casco y otro equipo de protecciéon
cada vez que patinen, monten en

bicicleta, o en motoneta o en patineta.

Ensefie a los nifios a cruzar las calles
en las esquinas y que miren a la
izquierda, a la derecha y otra vez a la
izquierda, antes de cruzar. Asegurese
de que los niflos menores de 10 afios
siempre crucen las calles con un
adulto.

Observe siempre a sus nifios mientras
ellos jueguen cerca o dentro del agua.
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Cerciorese siempre de que sus nifios
lleven chalecos salvavidas cuando
vayan en botes o jueguen en o cerca
de masas de aguas abiertas.

Instale alarmas contra incendios y
detectores de monéxido de carbono
en cada piso de su casa y afuera de
cada dormitorio. Cambie las pilas una
vez al afio y pruébelas cada mes.

No coloque cobijas, almohadas u
otros articulos suaves en la cuna del
bebé. Mantenga fuera del alcance
de los nifios menores de 3 afios

los objetos pequenios como partes
de juguetes, monedas, botones y
abalorios.

Mantenga fuera del alcance de los
nifios, y guardados bajo llave, los
articulos venenosos como medicinas y
productos de limpieza.

No deje que los nifios jueguen en
las escaleras, muebles, balcones,
techos, caminos de entrada, calles o
estacionamientos.
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Para obtener mas informacion, visite www.usa.safekids.




